Rang Name

1 Mihlbacher Viktoria
2 Dohr Karoline
3 Bahr Maria
4 Unterberger Manuela
5 May Katrin
6 Bernhard Marion
7 Habacher Andrea
8 Ebner Andrea
9 Ladl Iris
10 Ledoldis Nina
11 Weidinger Elke
12 Streicher Brigitte
13 Wieser Maria
14 Rippelbeck Sabine

15 Steinhauser Alexandra

16 Plank Dagmar
17 Holzer Petra

Jg. Verein/Ort

84 Kolland Topsport Asics

58 Lc Weststeiermark
81 Bernhardsthal

72 LC Ardning

69 Graz

79 Mautern

71 ATV Irdning

72 Union Dimbach

75 EFM Coolrunning Hieflau

65 ModeNINA Eisenerz
81 Kumberg

66 EFM Coolrunning Hieflau

83 Wien

61 Wiesbaden
74 Porl Runners
71 Admont

77 Leoben

Netto
1:27:27
1:27:56

min/km

4:09
4:10

1:36:04 4:33

1:39:16
1:39:31
1:41:01
1:41:26

4:42
4:43
4:47
4:48

1:48:54 5:10

1:55:31
1:55:37
1:56:06
2:00:35
2:01:19
2:05:21
2:05:33
2:10:37
2:21:35

5:29
5:29
5:30
5:43
5:45
5:56
5:57
6:11
6:43



Rang Name

1 Ringhofer Andreas

2 Weil3 Alexander

3 Jordan Perry

4 Berghofer Mark

5 Ertel Glinther

6 Binder Hermann

7 Fellner Jurgen

8 Steuber Friedrich

9 Baumann Christoph
10 Helletzgruber Martin
11 Heigl Bernd
12 Dohr Gebhard
13 Selle Hannes
14 Ransch Roman
15 Udier Jakob
16 Schober Stefan
17 Schuhmann Ingo
18 Kaurzinek Werner
19 Weilensteiner Stefan
20 Brunner Stefan
21 Tippl Ernst
22 Fruhwirth Michael
23 Bretterbauer Erich
24 Ebner Bernhard
25 Unger Alois
26 Kaefer Herbert
27 Kaltenboeck Anton
28 Hawranek Helmut
29 Techler Erich
30 Dietze Richard
31 Wimmer Ludwig
32 Peterseil Hannes
33 Wagner Patrick
34 Kremser Volker
35 Palmetshofer Robert
36 Peterseil Roland
37 Schleipfner Andi
38 Berger Alexander
39 Kalss Hans
40 Radauer Helmuth
41 Wendtner Charly
42 Wilczacki Michael
43 Lehenbauer Johannes
44 Metzinger Wolfgang
45 Langmann Thomas
46 Grill Walter
47 Klement Christian
48 Saupriegl Manuel
49 Dreier Niklas
50 Kornmuiller Oliver
51 Bauer Christian
52 Quester Lutz
53 Ohler Johann
54 Lorenzoni Ginther
55 Ranner Hans-Peter
56 Deininger Michael
57 Lodl Werner
58 Krauss Wolfgang
59 Koller Manfred
60 Pfatschbacher Friedrich
61 Lenglachner Martin
62 Priggler Heinz
63 Weissensteiner Gernot

Jg. Verein/Ort

70 LE Laufevent

77 LG Klrchdorf

86 Altadena

91 ATV Irdning

83 ATV Irdning

57 LCAV Doubrava

71 ATV Irdning

69 Bici Sport Trantura
92 Rottenmann

63 Run2gether

88 ATV Irdning

61 Lc Weststeiermark
71 Lrs St.Gallen

67 Dikotech Admont

72 X.Runners

82 Wimpassing

70 Graz

57 SK RB Admont/Hall
85 Naturfreunde Weyer
86

78 Admonter Naturboden
83 Linz

56 EFM Coolrunnung Hieflau
72 Union Dimbach

85 Leoben

55 OAV Géstling/Ybbs
72 Admont

62 Graz

64 Weng Im Geséuse

72 fabcon.cc

67 Linz/Donau

77 St. Pantaleon

71 Sattledt

61 Evilard

60 Hall/Admont

75 St. Valentin

71

73 EFM CoolRunning Hieflau
72 Admonter Naturboden
78 Lc Ardning

63 LT Rapidwirt Ennsdorf
60 Seitenstetten

82 St.Pantaleon

71 Purgstall

70 Gesunde Gemeinde Rosental

61 Wien

68 Purgstall

81 FH Sportteam OO

74 Hall

91 Wallsee

69 X.Runners

58

61 Oberweis

63 Porl Runners Gesause
78 Rottenmann

60 Hall Bei Admont

73 EFM CoolRunning Hieflau
81 Rottenmann

66 Porl Runners Gesause
58 Linz

53 Adnet

62 Porl Runners Gesause
66 Admont

Netto

1:09:29
1:14:25
1:16:31
1:19:30
1:19:57
1:21:04
1:21:29
1:22:01
1:22:10
1:25:51
1:26:34
1:27:49
1:28:18
1:29:48
1:30:45
1:31:30
1:32:00
1:33:02
1:33:32
1:34:15
1:35:08
1:36:13
1:37:13
1:37:18
1:37:19
1:37:53
1:38:31
1:39:05
1:39:58
1:40:08
1:40:28
1:40:32
1:40:38
1:40:48
1:41:01
1:41:06
1:41:09
1:41:09
1:41:15
1:42:15
1:42:43
1:44:04
1:45:45
1:46:23
1:47:29
1:47:42
1:47:43
1:49:46
1:50:14
1:50:41
1:50:52
1:50:59
1:51:51
1:53:44
1:53:56
1:55:29
1:55:31
1:55:55
1:56:01
1:56:10
1:56:45
1:57:00
1.57:25

min/km
3:18
3:32
3:38
3:46
3:47
3:51
3:52
3:53
3:54
4:04
4:06
4:10
4:11
4:15
4:18
4:20
4:22
4:25
4:26
4:28
4:31
4:34
4:36
4:37
4:37
4:38
4:40
4:42
4:44
4:45
4:46
4:46
4:46
4:47
4:47
4:48
4:48
4:48
4:48
4:51
4:52
4:56
5:.01
5:03
5:06
5:06
5:06
5:12
5:14
5:15
5:15
5:16
5:18
5:23
5:24
5:28
5:29
5:30
5:30
5:30
5:32
5:33
5:34



64 Meidl Patrick

65 Steinberger Josef
66 Lehenbauer Manfred
67 Brandl Markus-K.

68 Reiter Michael

69 Riedl Ludwig

70 Laufsprot Ost

56 Bad Mitterndorf

71 ML Maschinen Und Ldsungen
78 VFG Racing Team

76 HS Hochburg Ach

52 LT Rapidwirt Ennsdorf

1:57:33
1:58:09
1:58:40
2:03:09
2:05:30
2:12:58

5:34
5:36
5:37
5:50
5:57
6:18



Rang Name

1 Wéhri Sophia

2 Hadner Karin

3 GrulRRer Madeleine

4 Steiner Renate

5 Pachler Sonja

6 Lindmayr Tanja

7 Rath Petra

8 Hufnagl Anna

9 Mayerl Beate
10 Schachinger Ute
11 Fischer Cécilia
12 Strutz Sabrina
13 Edlinger Bettina
14 Brunner Beatrice
15 Buchsteiner Elvira
16 Buchriegler Eveline
17 Schlégl Helga
18 Mayerl Sandra
19 Reisner Sabine
20 Berger Sandra
21 Pammer Gerlinde
22 Stangl Daniela
23 Forstinger Renate
24 Sierek Margarete
25 Grafl Julia
26 Hofschwaiger Ingrid
27 Nagler Sophie
28 Lenglachner Maria
29 Peneder Elfriede
30 Popatschnig Ulrike
31 Tassler Yvonne
32 Hoffmann Kamilla
33 Heitzmann Ariane
34 Gutternigg Doris
35 Albrecht Astrid
36 Steindl-Heinzel Daniela
37 Konrad Cécilia
38 Grill Birgit
39 Rotter Margarete
40 Zechner Sabine

Jg. Verein/Ort

96 ATV Irdning

72 LC Idee Rottenmann
66 LC ldee Rottenmann
72 Nationalpark Geséause
64 LC ldee Rottenmann
85 LC Idee Rottenmann
71 LC ldee Rottenmann
88 Union Windischgarsten
88 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming
81 Admont

66 WM Sport & Schilanglauf Hohentauern
87 ATV Irdning

72 SV Gams

98 ATV Irdning

58 ATV Irdning

76 Weyer

79 LC Ardning

94 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming
73 LC Ardning

69 Union Windischgarsten
82 LC Idee Rottenmann
83 OAV Bad Ischl

64 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming
85 Neunkirchen

91 Sportunion Pack

59 Weistrach

54 LC ldee Rottenmann
51 Adnet

47 Union Windischgarsten
66

88 LC Ardning

92

82 Wimpassing

91 Weng Im Gesause

72 USC Oblarn

82 Wald Am Schoberpal3
39 PSV Leoben

77 Wien

46 PSV Leoben

83 Porl Runners Geséuse

Netto  min/km
0:41:32 4:04
0:45:30 4:28
0:46:18 4:32
0:46:34 4:34
0:46:47 4:35
0:48:23 4:45
0:48:45 4:47
0:48:46 4:47
0:48:56 4:48
0:49:43 4:52
0:50:24 4:56
0:51:23 5:02
0:51:47 5:05
0:52:57 5:11
0:53:08 5:13
0:53:09 5:13
0:53:46 5:16
0:54:18 5:19
0:55:17 5:25
0:55:17 5:25
0:55:42 5:28
0:55:46 5:28
0:57:18 5:37
0:57:20 5:37
0:58:46 5:46
0:59:08 5:48
0:59:31 5:50
0:59:32 5:50
1.00:39 5:57
1:01:47 6:03
1:03:31 6:14
1:03:45 6:15
1:06:06 6:29
1:09:09 6:47
1:16:08 7:28
1:19:44 7:49
1:28:23 8:40
1:30:56 8:55
1:39:01 9:42
1:44:07 10:12



Rang Name

1 Berger Michael
2 Hotz Martin
3 Wippel Achim
4 Berger Stefan
5 Breitful? Andreas
6 Buza Bence
7 Stieg Mathias
8 Berger Stefan
9 Manfred Kern
10 Schober Martin
11 GriuRer Johann
12 Haslinger Hans-Jirgen
13 Vasold Lukas
14 Waldhuber Felix
15 Schaupensteiner Helmut
16 Schmolz Ralf
17 Riegler Philipp
18 Pachler Glinter
19 Stachl Dieter
20 Hartl Lukas
21 Manschefszki Bernhard
22 Kollmann Philipp
23 Popatschnig Otto
24 Zand Franz
25 Pirkmann Martin
26 Kollmann Michael
27 Kummer Harald
28 Ldschenkohl Christian
29 Marcher Alexander
30 Vasold Peter
31 Tritscher August
32 Wolfler Manfred
33 Berl Stefan
34 Rohrleitner Markus
35 Peer Patrick
36 Fischer Reinhold
37 Tassler Wolfgang
38 Haretzmiller Christoph
39 Luidold Markus
40 Forstner Andreas
41 Bruckner Helmut
42 Hinterberger Alfred
43 Neumaier Walter
44 Stachl Glnther
45 Wipfler Sebastian
46 Grasser Christoph
47 Tritscher Franz
48 Grol3 Anton
49 Kohlmayr Markus
50 Gassner Christoph
51 Lammer Wolfgang
52 Gugerl Wolfgang
53 Habacher Helmut
54 Habacher Christoph
55 Eibl Daniel
56 Steiner Manfred
57 Bucher Herbert
58 Jaklitsch Christopher
59 Siebenbrunner Hannes
60 Riedler Markus
61 Bachler Giinter
62 Denk Oliver
63 Bader Lukas

Jg. Verein/Ort

78 Kolland Topsport Asics

73 LG Klrchdorf

92 ATV lIrdning

66 Union Windischgarsten

70 LC ldee Rottenmann

92 Uniqua Team Ujbuda

65 ATV Irdning

81 Bici Sport Trantura

80 EFM CoolRunning Hieflau

78 Union Windischgarsten

60 LC ldee Rottenmann

84 SC Knauf Liezen Triathlon

93 Bergsport Vasold

91 SV MC Donalds Aigen

57 LC ldee Rottenmann

79 HET Hohenbrunn

97 SV Gams

64 LC Idee Rottenmann

68 SV MC Donalds Aigen

95 Rottenmann

71 SV MC Donalds Aigen

91 Langmann Und Partner Powerteam
60

63 Union Windischgarsten

73 LC ldee Rottenmann

92 SU Pack

70 USC Trofaiach am Start

94 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming
95 LC Idee Rottenmann

89 Bergsport Vasold Liezen

56 TUS Grobming

73 WM Sport & Schilanglauf Hohentauern
84 Neunkirchen

71 Union Windischgarsten

94 Cerro Torre Installationen Reiter
66 WM Sport & Schilanglauf Hohentauern
60 LC Ardning

87 SV MC Donalds Aigen

73 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming
68 Sportfreunde Kroswang

71 ATV Ironing

61 Union Windischgarsten

51 LC Idee Rottenmann

71 SV MC Donalds Aigen

87 Sportunion Pack

73 Sport&Servicedyou

50 LC Idee Rottenmann

65 LC Idee Rottenmann

88 Union Windischgarsten

87 Hall

71 LC ldee Rottenmann

59 Cafe Pub Jetz

67 ATV Irdning

91 Dikotech Admont

86 ATV Irdning

61 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming
74 Oberaich

92 Bierbaum/KLB

53 Eisenerz

74 NPR TeamEisenerz

60 ModeNINA Eisenerz

67 Porl Runners Gesause

87 Porl Runners Gesause

Netto

0:34:.01
0:35:08
0:36:11
0:36:38
0:36:56
0:37:17
0:37:52
0:38:23
0:38:34
0:38:42
0:38:47
0:39:11
0:39:25
0:39:52
0:40:05
0:40:08
0:40:23
0:40:33
0:40:53
0:40:54
0:41:02
0:41:03
0:41:31
0:41:33
0:41:42
0:41:55
0:42:17
0:42:24
0:42:33
0:42:51
0:43:10
0:43:13
0:43:13
0:43:18
0:43:49
0:44:.01
0:44:13
0:44:22
0:44:22
0:44:30
0:44:39
0:44:48
0:44:50
0:44:54
0:45:47
0:46:03
0:47:19
0:47:26
0:47:36
0:47:50
0:48:00
0:48:05
0:48:12
0:48:23
0:48:24
0:48:36
0:49:31
0:49:46
0:49:53
0:50:00
0:50:00
0:50:04
0:50:40

min/km
3:20
3:27
3:33
3:35
3:37
3:39
3:43
3:46
3:47
3:48
3:48
3:50
3:52
3:55
3:56
3:56
3:58
3:59
4:00
4:01
4:01
4:01
4:04
4:04
4:05
4:07
4:09
4:09
4:10
4:12
4:14
4:14
4:14
4:15
4:18
4:19
4:20
4:21
4:21
4:22
4:23
4:24
4:24
4:24
4:29
4:31
4:38
4:39
4:40
4:41
4:42
4:43
4:44
4:45
4:45
4:46
4:51
4:53
4:53
4:54
4:54
4:55
4:58



64 Rusitzschka Leo

65 Marcher Martin

66 Schrempf Hermann
67 Gebauer Ingo

68 Unger Wolfgang

69 Kurz Ginther

70 Egger Peter

71 Zaunmdller Michael
72 Zimmermann Karl

73 Erler Manfred

74 Prandstatter Norbert
75 Schittbacher Manfred
76 Gotzenbrugger Philipp
77 Mitterbéck Hans-Peter
78 Bernhart Hans-Jorg
79 Maier Josef

80 Haretzmduler Stefan
81 Hartmann Martin

82 Schlégl Josef

83 Hofschwaiger Friedrich
84 Steindl Michael

85 Hormann Appie

86 Siedler Stefan

87 Platzer Thomas

65 Porl Runners Gesause
66 LC Idee Rottenmann

37 WSV Ramsau am Dachstein
72 Flinke Horde OAV Mandl Sport 2000 Grébming

87 Trieben

62 Linz

80 Hall

83

65 Bierbaum

65 Horsching

61 TVN Admont

69 LC Ardning

97 Porl Runners

88 Porl Runners Gesause
59 EFM CoolRunning Hieflau
70 Bruck / Mur

90

69 Nationalpark Gesause
61 Admont

56 Weistrach

87 Wien

71 Naturbad Frauenberg
85 Porl Runners Gesause
71 Porl Runners Gesause

0:50:42 4:58
0:51:54 5:05
0:52:02 5:06
0:52:23 5:08
0:52:26 5:08
0:53:30 5:15
0:53:50 5:17
0:53:52 5:17
0:53:56 5:17
0:54:12 5:19
0:55:02 5:24
0:56:47 5:34
0:57:22 5:37
0:57:22 5:37
0:57:50 5:40
0:58:13 5:42
0:59:54 5:52
1.00:38 5:57
1:00:47 5:58
1:01:32 6:02
1:.04:47 6:21
1:05:01 6:22
1:44:07 10:12
1:44:08 10:13



